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Valkommen till kursen
MOD-medvetet ledarskap

Fa verktygen att leda och verka i standig forandring
med bade hjarta och hjarna!

Under tva och en halv dagar far du uppleva en unik kurs som starker ditt ledarskap pa
djupet. Genom praktiska ovningar, insiktsfulla samtal och konkreta verktyg kommer du att
utveckla nya satt att leda - med fokus pa mod, emotionell intelligens och hallbarhet.

e Lar kanna ditt eget MOD - utforska var dina
granser gar idag och vad du behoéver for
framtiden

e Bygg mod i ditt ledarskap - Skapa en kultur
dar bade du och ditt team vagar utmana och
vaxa.

o Stark relationer med medveten emotionell
intelligens - Fordjupa ditt fortroende och
engagemang inom organisationen.

e Dra nytta av dina motsatser - Utforska verktyg
for att vara bade och, istallet for antingen eller.
T ex:

o |nlyssnande och Effektiv
o Omtanksam och Beslutsam
o Spontan och Eftertdnksam

Du kommer att bli en del av ett ledarskapsnatverk
som ger dig chansen att traffa andra modiga
ledare, att dela erfarenheter med och fa nya idéer
av.

Du far inspiration, stéd och nya kontakter som
hjalper dig att utvecklas och skapa fler mojligheter
for framgang. Det ar ett smart satt att vaxa bade
som ledare och for din fortsatta utveckling.

Nar & Var:
11-12 februari i var kurslokal i
Gamla Stan

11 mars - En digital halvdag dar vi
tillsammans reflekterar over
framstegen, utbyter erfarenheter
och starker det professionella
natverk vi skapat.

Fika for-och eftermiddag ingar

Ar du redo att bli mer MOD-medveten?
Anmal dig NU! Pris: 14.900 kr ex moms



